
 
 
 
 
 

 Monte Coscerno (1684 m)  
Data  10.04.2016 Categoria 

  escursionismo Mezzo di trasporto  auto proprie 
percorso: PG, Sant’Anatolia di Narco, Caso (75 km). Bisogna lasciare qualche auto a Gavelli (6 km più avanti) per il ritorno. 

 Appuntamento  
Ore 7:45 Pian di Massiano  (dietro Minimetro) Ore 8:00 Bar di Collestrada 

 Organizzatori  
Leonardo Majorana         347 428 1108 Andreeva Cesarini            349 320 2936 

 Iscrizioni/Prenotazioni   

Contattando direttamente gli organizzatori entro le ore 18 di venerdì 8 aprile L’iscrizione è riservata ai soci in regola con l’iscrizione CAI 2016 
 

Descrizione sintetica:  
SALITA: Partenza a piedi dal paese di Caso (710 m). Strada bianca all’inizio, in leggera salita fino a 900 m. Da qui in 
direzione nord per sentiero si taglia parte del lungo versante ovest del Coscerno, arrivando alla Forcella San Pietro 

(1080 m), importante crocevia di antichi 
percorsi. Dalla forcella si va per sentiero 
curvando in direzione nord-est, 
continuando il percorso di aggiramento 
della montagna entrando fra i boscosi 
avvallamenti che scendono dal versante 
nord. A quota 1200 cambio direzione, si 
risale per una stretta valle (probabile 
presenza di neve residua) su percorso 
non tracciato ma comunque comodo 
fino a uscire dal bosco su una larga 
cresta a quota 1450 m circa (nei pressi 
località Monte Castello).  Qui si 
incontra una pista che seguiremo fino 
alla vetta (1684 m).  
DISCESA: Si prende in direzione SSE  

(azimut 150°) la larga cresta e mantenendo la direzione la si percorre tutta per circa 3,5 km fino alla Forca della Spina 
(1290 m). Il percorso di cresta è molto panoramico e suggestivo, tra ampi prati, dossi e doline fra le quali è nascosto 
un piccolo lago. Dalla Forca della Spina un sentiero conduce in breve alla strada asfaltata e al paese di Gavelli (1150 
m). Fine dell’escursione. Possibilità di camminare tra le viuzze del paese e, se aperta, entrare nella Chiesa di San 
Michele Arcangelo con affreschi di Giovanni di Pietro detto Lo Spagna, allievo del Perugino, molto attivo a Spoleto e 
in tutto il territorio della Valnerina. 
Lunghezza:  13 km Dislivello in salita circa 1000 m  Tempo di percorrenza   5/6 h Dislivello in discesa circa 600 m 
Difficoltà   E 

Equipaggiamento Normale da montagna: obbligatori scarponi, consigliati i bastoncini. Portare acqua (lungo il percorso non vi sono fonti). 
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